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Aristotele

La «melanconia»

dell’uomo di genio
(Problemata XXX,I)

a cura di C. Angelino

ed E. Salvaneschi

Genova, Il Melangolo, 1981
pp. 53, lire 6.000

Raymond Klibansky,
Erwin Panofsky e Fntz Saxl

connesse. Tale componente esplo-
se nell'Umanesimo rinascimentale
nel quale la nuova hominis digni-
tate contrappose alla vita contem-
plativa sive monastica la rinnova-
ta vita speculativa sive studiosa,
ponendo quest'ultima sotto I'in-
flusso di Saturno ¢ in collegamen-
to col carattere mali Nac-

Giovanni Biuso

dico» 0 in una «prospettiva positi-
va orientata cosmologico-filosofi-
camente» (Lepenies, p. 13). Que-
st'ultima ha il suo testo fondativo
nello scritto aristotelico cui si & ac-
cennato. Questo frammento (di
recente tradotto in un volumetto
assai ben curato) piu probabil-
mente i ico nasce

que cosi quella tensione fra supe-
riore intelligenza e rischio di auto-
ch la con-

Saturno e la
Tr. di Renzo Federici
Torino, Einaudi, 1983
pp. 401, lire 60.000

Wolf Lepenies
Melanconia e societd
Tr. di Francesco Paolo Porzio
Napoli, Guida, 1985

pp. 243, lire 30.000
n questo crepuscolo del seco-
I lo, fra la delusione per la cadu-
ta di recenti speranze e I'incer-
tezza di un futuro guardato con
sempre maggiore diffidenza, sem-
bra diffondersi un rinnovato inte-
resse nei confronti della malinco-
nia. Il celebre testo da cui una in-
dagine su tale tema non pud pre-
scindere sono i saggi che alcuni fra
i maggiori rappresentanti della
scuola di Warburg hanno raccolto
in Saturno e la melanconia. Al lo-
ro centro sta 'incisione di Diirer
del 1514 olata Melancolia I.
In essa I'artista ha riempito lo spa-
zio di pensiero, creando una serie
di rapporti figurativi e di significati
filosofici ricchissima, per capire la
quale bisogna ripercorrere il con-
cetto e I'immagine di «melanco-
nia» fin dal loro sorgere mostran-
do come di essi I'incisione diireria-
na costituisca una summa e ¢ yna
svolta fondamentali. Con péhat- -
vaxoM) si indicd uno dei quattrqro
umori presenti nell'vomo (gli altri
sono flegma, bile gialla, sangue).
A essi si fece corrispondere tutta
una serie di elementi del cosmo e ¢
del tempo, fino all'identificazione
di quattro relativi temperamenti.
Le equazioni furono: flegma-flem-
matico, bile gialla-collerico, san-
gue-sanguigno, bile nera-malinco-
nico. Attraverso una scala valuta-
tiva in cima si pose il temperamen-
to sanguigno, al posto pii basso
quello malinconico caratterizzato
da ipocondria, avarizia, tristezza,
follia... Ma nel IV secolo a.C. av-
venne una importante trasforma-
zione «in seguito all'irrompere di
due grandi influenze culturali: la
nozione di follia che si ha nelle
grandi tragedie e la nozione di fu-
rore affermata nella filosofia pla-
tonica» (Klibansky, p. 19). Finché
col Problemata XXX, Aristotele,
0 ch: per lui, non pose con chiay

cezione moderna del genio. Fu un
umanista neoplatonico come Mar-
silio Ficino a identificare «quella
che ‘Aristotele’ aveva chiamato la
melanconia degli uomini intellet-
tualmente eccellenti con il ‘divino
furore’ di Platone» (Klibansky, p.
244). La enigmatica incisione di
Diirer nasce da questo sostrato
profondo, in essa una serie di ele-
menti figurativi tradizionali sboc-
cia in una nuova ridefinizione, nel-
la sintesi simbolica del typus Ace-
diae con il typus Geometrige. In
quella figura (che & Diirerer stesso)
circondata @ dagli strumenti e dai

comunque in un ambito intellet-
tuale peripatetico. La sua maggio-
e novita consiste nel liberare il
modello malinconico dalla prece-
dente generale impostazione mo-
rale-patologica.  L'indagine i
muove su un doppio e comple-
mentare livello. Quello della os-
servazione fisiologica e quello del-
la speculazione etica e psicologica.
Il termine chiave pehayxohuxoi —
infatti — possiede una vasta valen-
za semantica e © QUi viene giusta-
mente tradotto sia con «atrabilia-
re» sia con «melanconico». Fisi
logicamente, la distinzione centra-
le & quella fra caldo e freddo, fra
I

zione aristotelica un precorrimen-
to storico del concetto heidegge-
riano di angoscia come Stimmung
dell’esistenza scientifica», Aristo-
tele, p. 44, nota 2). A proposito di
tale connessione Lepenies sostie-
ne che il tramonto del legame
astrologico, e dunque obbligante,
fra Saturno e il carattere malinco-
nico ha significato per quest'ulti-
mo una nuova dignita con I'acqui-
sizione di una arbitrarietd ormai
legata alla sola persona dell'indivi-
duo geniale. Anche con questo si
spiega come nel Settecento e nel-
I'Ottocento la figura del malinco-
nico abbia avuto tanta diffusione e
legittimazione a livello sia sociale

che estetico.
l penies comincia comunque
da un’eta piu lontana e preci-
samente dal fallimento della Fron-
da francese. Da esso consegui
quello che Elias ha chiamato
i nel

a ricognizione storica di Le-

e
soggetti intellettualmente versati

ESS5ERE
DI NUOVO 50L0
A CASA MI FA

segni del sapere ¢ tuttavia cosi in-
tensamente perduta nella contem-
plazione di un doloroso pensiero
vi & il senso piu vero della insupe-
rabile ignoranza nella quale il pen-
satore si sente alla fine comunque
avvolto. «Poiché ¢'¢ falsita del no-
stro sapere, e 'oscurita & cosi
damente radicata in noi che perfi-
no il nostro cercare a tentoni falli-
scen, cosi scrisse Diirer, a suggeri-
re lo sfondo inquieto e tragico da
cui sgorga la razionalita del Mo-
derno, i cui sviluppi sociali e poli-
tici sono indagati in un saggio del
sociologo tedesco Wolf Lepenies

la |n|elle(male Dopo qucsla im-
portantissima svolta la riflessione
post-aristotelica tornd comunque
a una visione meramente patologi-
ca, confermata e consacrata dalla
medicina e dalla filosofia medioe-
vali. Il sentimento e I'immagine
della malinconia, inoltre, furono
sempre in stretta relazione con il
pianeta Saturno e la sua influenza.
Tanto che l'infelice carattere e il
triste de: del malinconico fu-
ToNo ascritti a questo pianeta. Tut-
tavia anche nei momenti di i ne-
gativo giudizio su Saturno fu pre-
sente (ad esempio in Agostino)
I'intuizione «aristotelica» delle
complementari grandi possibilita
di prestigio ed eocezmnahla aesso

oppor tradotto  da

Guida.
l’ duplice: non indagare co-
s’ la malinconia ma inter-
rogarsi su come e perché vengono
uite o rivendicate da indivi-
dui e da gruppi sociali le denomi-
n di malinconia e malinconi-
co; analizzare tali denominazioni

obiettivo di questo studio &

quale T'inibizione dellimpulso al-

Flaubert a Musil. Una delle linee
di ricerca piu feconde del libro di
Lepenies riguarda i rapporti fra
malinconia e utopia, anzi & pro-
prio da questo che I'autore parte.
1l primo grande indagatore mo-
derno della malinconia, Robert
Burton (Anatomy of Melancholy,
1621; cfr. la traduzione italiana di
Giovanna Franci dell’edizione a
cura di Jean Starobinski, Venezia,
Marsilio, 1983) e il sociologo Ro-
bert K. Merton (Social Theorie
and Social Structure, 1964’) con-
cordano secondo Lepenies nel ve-
dere la malinconia come espres-
sione di disordine individuale e so-
ciale e dunque nel caratterizzare
'ordine come «utopia anti-malin-
conica» (p. 32). Elemento unifi-
cante delle utopie ¢ il raggiungi-
mento di una azione e una plamﬁ-
cazione totali che rendano impos-
sibile il presentarsi di tale disordi-
ne. Ma proprio in questo ogni uto-
pia mostra la propria natura ma-
linconica sia come inibizione all’a-
zione 1n un mondo tutto ordinatc

Antonio Fara, La vita delle ombre, in «Orient Express», n. 16, novembre 1983

soffrono spesso di una particolare
oscillazione fra i due estremi, che
li rende a volte depressi altre volte
euforici. Nel testo viene sottoli-
neata la funzione di un agente
esterno come il vino in questa va-
riazione temperamentale. Se la
costituzione fisica e il dosaggio fra
i vari olcmenu «ragglunge un pro-

I'azione effettiva ha prodotto - La
Rochefoucauld ne & un caso esem-
plare — i presupposti per il diffon-
dersi della Stimmung

e pacificato sia ja nella forma dell'oc
cultamento dellalla malinconia nellz
utopia fi nalmencme raggiunta. Allo
ra la di del

«Ipertrofia coatta della sfera della
riflessione, esclusione dal reale

esercizio del potere e la conse-
guente spinta alla giustificazione
della propria situazione produco-

prio i «so-
no uomini eccezwnzh» (Aristote-
le. p. 23), e risultano i migliori nel
campo della cultura, dell’ arte, del-
la politica. In questa vi

ipo-

condria» (p. 82). Tuttavia il ma

conico del XVII secolo rimase in

ogni cas0 uomo di mondo e per-
da

& una profonda integrazione fra i
vari aspetti dell'unica natura uma-
na: una integrita

cio, la
la corte, parte integrante del siste-
ma. II 5u0 progressivo isolamento

lontana dal dualismo etico e fisico
che pure gia Platone aveva intro-
dotto e che ricevera consacrazione
dalla dottrina cristiana. Per Pro-
blemata XXX,1, I'vomo & anche
una macchina soggetta a precise
leggi cinetiche e organiche indaga-
bili con rigorose metodologie. La
dinamica fra lo «spirito» e la «ma-
teria» & un unicum scandito su fasi

da un punto di vista st
S

diverse e integra-

presente, cui si si accennava all'ini
zi0, non contrasasta con quanto st
queste stesse pagirgine & Stato Scrittc
a proposito del fatfatto che «non ¢
pi di moda, oggi, la Jaamaltyeonia
(Cfr. A. Folin, Un sentimento
inattuale in «Alfabeta», n. 69, feb-
braio 1985). Infatti la vera malin-
conia del nostro tempo consiste
nel fatto che la societa totalmente
pianiﬁc.m all'Ovest come all'Est,
mira, senza perd pienamente riu-

in una sfera ia ini-  scirvi, a «rendere impossibili tanto
zia con il nel quale dla  la ia del singolo quanto i
i borghese motivi che portarlo al-

un modo della perdita del mondo
che si differenzia notevolmente da
quello della nobilta malinconica.
Questa aveva perduto un mondo,
I'altra rinunciato a uno che non

la noia» (Lepenies, p. 168). Il pro-

liferare degli strumenti che tenta-

1o di riempire il tempo libero si

trasforma nell'oppressione dello

svago ovunque, nel moltiplicarsi
i dell’i i

ayeva ancora d (p. 178).
Di conseguenza divenne maggiore
la spinta all'interiorita, al senti-
mento. al distacco dallagire che

le. Dunque lo scopo &
mente quello di aggiungere una
terza prospettiva ermeneutica alle
due modalita interpretative che
dalla medicina e filosofia antiche
hanno letto la malinconia o attra-
Vverso una «concezione negativa
orientata in senso patologico-me-

te. A che «i *

ci’ sono persone eccezionali non
per malattia ma per natura» (p.
27) lo scritto aristotelico sottolinea
il legame fra eccesso di umor nero

in maniera esem-
plare la figura del Werther goe-
thiano. Col capitalismo la borghe-
sia ha infine abbandonato I'atteg-
giamento malinconico, risolven-
dolo nella dell’econo-

a
Occidente, o nel suo monocorde e
ligio ottimismo (utopico) a Orien-
te. Siamo ben lontani in ogni caso
dalla malinconia diireriana come
lucida e disincantata coscienza che
la nostra ignoranza delle cose ri-
mane, per quanto ampiamente si
estenda la nostra conoscenza,

€ attitudine alla ricerca
le e all’espressione artistica (tanto
che W. Slasi intravede «nella no-

mico e conservandone memoria
mediante il romanzo europeo da

Cio che costitui-
va la vera — socratica — malinconia
dell’'uomo di genio.



